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(возраст 4-5 лет, 1 год обучения)





По учебному предмету
«Вокальный ансамбль»




Структура программы учебного предмета
I.	Пояснительная записка
· Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе;
· Срок реализации учебного предмета;
· Форма проведения учебных аудиторных занятий;
· Цели и задачи учебного предмета;
· Методы обучения;
· Описание материально-технических условий реализации учебного предмета;
II.	Содержание учебного предмета
· Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета;
· Требования к уровню подготовки обучающихся;
III. Формы и методы контроля.
IV. Методическое обеспечение учебного процесса
· Методические рекомендации педагогическим работникам;
VI. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Пение – один из любимых детьми видов музыкальной деятельности, обладающий большим потенциалом эмоционального, музыкального, познавательного развития. Благодаря пению у ребенка развивается эмоциональная отзывчивость на музыку и музыкальные способности: интонационный звуковысотный слух, без которого музыкальная деятельность просто не возможна, тембровый и динамический слух, музыкальное мышление и память. Кроме того успешно осуществляется общее развитие, формируются высшие психические функции, обогащаются представления об окружающем, речь, малыш учится взаимодействовать со сверстниками. Поскольку пение – психофизический процесс, связанный с работой жизненно важных систем, таких как дыхание, кровообращение, эндокринная система и других, важно, чтобы голосообразование было правильно, природосообразно организовано, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно, пел легко и с удовольствием.
Правильный режим голосообразования является результатом работы по постановке певческого голоса и дыхания. Дыхательные упражнения, используемые на занятиях по вокальному пению, оказывают оздоравливающее влияние на обменные процессы, играющие главную роль в кровоснабжении, в том числе и органов дыхания. Улучшается дренажная функция бронхов, восстанавливается носовое дыхание, повышается общая сопротивляемость организма, его тонус, возрастает качество иммунных процессов.
Срок реализации учебного предмета "Вокальный ансамбль" для детей, поступивших в образовательное учреждение в возрасте 4-5 лет, составляет 28 учебных недель. 
Форма проведения учебных аудиторных занятий - групповая (от 10 до 13  человек). 
Продолжительность занятия составляет 30 минут.
Данная программа направлена на развитие у детей вокальных данных, творческих способностей, исполнительского мастерства.
Цель:
Формирование эстетической культуры дошкольника; развитие певческих навыков.
Задачи:
1.​ Формирование интереса к вокальному искусству.
2.​ Развитие умений петь естественным голосом, без напряжения; постепенно расширяя диапазон.
3.​ Развитие музыкального слуха, координации слуха и голоса.
4.​ Развитие умений различать звуки по высоте;
5.​ Развитие чистоты интонирования, четкой дикции, правильного певческого дыхания, артикуляции.
6.​ Развитие умений петь, выразительно передавая характер песни.
7.​ Формирование певческой культуры (правильно передавать мелодию естественным голосом, без напряжения),
8.​ Совершенствование вокально-хоровых навыков.
Методы обучения.
Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
· словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала);
· наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения);
· практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующая организация целого, репетиционные занятия);
· индивидуальный подход к каждому ученику с учетом возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки. 
Предложенные методы работы с вокальным коллективом в рамках общеразвивающей программы являются наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях детского вокального исполнительства.
Описание материально - технических условий реализации учебного предмета.
Для реализации программы учебного предмета «Вокальный ансамбль» должны быть созданы следующие материально-технические условия,  включающие в себя:
концертный зал с концертным роялем или фортепиано, звукотехническим оборудованием,
учебную аудиторию для занятий по учебному предмету «Вокальный ансамбль» с  роялем или пианино.
 Учебные аудитории должны иметь звукоизоляцию.

II.	СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета:

	Количество аудиторных часов в неделю
	1

	Количество учебных недель
	28

	Общее максимальное количество часов за год обучения
	28

	Всего:
	28






Требования к уровню подготовки обучающихся:
1.​ Дети владеют навыками пения: петь легко, не форсируя звук, с четкой дикцией, петь хором и без него, удерживать дыхание до конца фразы, чисто интонировать мелодию в поступенном движении вверх на квинту и на кварту.
2.​  Дети усваивают ритмический рисунок, движение мелодии, поют слаженно.
3.​ Эмоционально откликаются на музыкальные произведения, понимают их, сформирован положительный настрой к воспроизведению музыкального произведения.
4.​ Основаны этические нормы на основе концертных выступлений

III.ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ.
Результаты работы будут отслеживаться следующими способами: умение ребенком применять знакомые народные песни в играх, процессе праздников, развлечений, а также в самостоятельной деятельности, методом наблюдения, способом прослушивания.
Подведение итогов реализации дополнительной образовательной программы будут проходить в форме концерта.

IV. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА.

Методические рекомендации педагогическим работникам.
Особенности слуха и голоса детей 5 лет.
На шестом году жизни дети имеют уже некоторый музыкальный опыт. Общее развитие на шестом году жизни, совершенствование процессов высшей нервной деятельности оказывают положительное влияние на формирование голосового аппарата и на развитие слуховой активности. Однако голосовой аппарат по-прежнему отличается xpупкостью, ранимостью. Гортань с голосовыми связками еще недостаточно развиты. Связки короткие. Звук очень слабый. Он усиливается резонаторами. Грудной (низкий) резонатор развит слабее, чем головной (верхний), поэтому голос у детей 5 лет несильный, хотя порой и звонкий. Следует избегать форсирование звука, во время которого у детей развивается низкое, несвойственное им звучание.
Дети могут петь в диапазоне ми - си. Низкие звуки звучат более протяжно, поэтому в работе с детьми надо использовать песни с удобной тесситурой, в которых больше высоких звуков. Удобными являются звуки {ми) фа-си. В этом диапазоне звучание естественное, звук до-ре первой октавы звучит тяжело, его надо избегать.
Для того чтобы научить детей правильно петь (слушать, анализировать, слышать, интонировать, соединять возможности слуха и голоса), нужно соблюдение следующих условий:
​ игровой характер занятий и упражнений,
​ активная концертная деятельность детей,
​ доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с удовольствием петь не только на занятиях и концертах, но и дома, на улице, в гостях
​ атрибуты для занятий (шумовые инструменты, музыкально – дидактические игры, пособия)
​ звуковоспроизводящая аппаратура (аудиомагнитофон, СD-диски, USB накопитель с фонограммами)
Необходимо бережное отношение к детскому голосу; проводить работу с детьми, родителями и воспитателями, разъясняя им вредность крикливого разговора и пения, шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка.
 При работе над песнями необходимо соблюдать правильную вокально-певческую постановку корпуса.

Структура занятия.
1. Вводная часть
- Приветствие
- Упражнения, направленные на подготовку голосового аппарата ребенка к разучиванию и исполнению вокальных произведений (артикуляционная гимнастика, интонационно-фонетические упражнения, скороговорки, чистоговорки, упражнения для распевания).
3. Основная часть.
Работа над песней. Работа направлена на развитие исполнительского мастерства, разучивание песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий по нотам. Работа над чистотой интонирования, правильной дикцией и артикуляцией, дыхания по фразам, динамическими оттенками.
4. Заключительная часть.
Пение с движениями, которые дополняют песенный образ и делают его более эмоциональным и запоминающимся. Работа над выразительным артистичным исполнением.
Методические приемы:
1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам:
​ знакомство с песней в целом (если текст песни трудный прочитать его как стихотворение, спеть без сопровождения)
​ работа над вокальными и хоровыми навыками;
​ проверка у детей качества усвоения песни (исполнение песен по одному, пение хором).
2. Приемы работы над отдельным произведением:
​ пение песни с полузакрытым ртом;
​ пение песни на определенный слог;
​ проговаривание согласных в конце слова;
​ произношение слов шепотом в ритме песни;
​ выделение, подчеркивание отдельной фразы, слова;
​ настраивание перед началом пения (тянуть один первый звук);
​ остановка на отдельном звуке для уточнения правильности интонирования;
​ анализ направления мелодии;
​ использование элементов дирижирования;
​ пение без сопровождения;
​ зрительная, моторная наглядность.
3. Приемы звуковедения:
​ выразительный показ (рекомендуется аккапельно);
​ образные упражнения;
​ оценка качества исполнение песни
Примерный репертуарный список:
1. Е. Железнова "Краб", "Мышка", "Разминка", "Паучок"
2. С. Смирнов "Удивительный слон"
3. Т. Боровик "Трик - трак"
4. "Паучина", "Смехота" (попевки)
5. Т. Боровик "Дам доди"
6. Приветствие» Модель И. Евдокимовой
7. М. Картушина«Здравствуйте» 
8. «Паровоз» - Короткий вдох, долгий выдох
9. «Машина»- вибрация губ. «Самолёт»- на звук «У» (протяжно, на цепном дыхании, повышая и понижая голос)
10. «Говорил попугай попугаю».
11.​ «Тигры».
12.  «Вёз корабль карамель».
13. «Кит-рыба».
14. «Котенок и бабочка»
15.  «Птичка и Лиса»
16. А. Евтодьева «Машенька и Медведь»
17. К.Костин «Гномики» 
18. р.н.п. «Ходила младешенька»



VI.	СПИСКИ РЕКОМЕНДУЕМОЙ НОТНОЙ И МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ.

1. Абелян Л.М.Как Рыжик научился петь, М. «Советский композитор», 1989 г.
2.​ Ветлугина Н.А. Музыкальный букварь. М. Музыка, 1997 г.
3.​ Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте.
4.​ Каплунова И., Новоскольцева И. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки». «Невская НОТА», С-Пб, 2010.
5.​  Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010.
6.​ Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры дошкольников. М. Просвещение, 1982 г.
7.​ Костина Э.П. Камертон. Программа музыкального образования для детей раннего и дошкольного возраста. М. Просвещение, 2004 г.
8.​ Метлов Н.А. Музыка – детям. М. Просвещение, 1995 г.
9.​ Новикова Г.П. Музыкальное воспитание дошкольников. М. АРКТИ, 2000 г.
10.​  Орлова Т. М. Бекина С.И. Учите детей петь. М. Просвещение, 1986 г.
11.​  Пегушина З. Развитие певческих навыков у детей. Дошкольное воспитание № 9, 1988 г.
12.​ Радынова О.П. Музыкальное воспитание дошкольников. М. Просвещение, 1984 г.
13.​  Разуваева Н.А. Праздники и развлечения в детском саду. М. Музыка, 2004 г.
14.​ Шереметьев В.А. Пение, воспитание детей в хоре. М. Музыка, 1990 г.
15.​  Шейн В.А. Гамма. Сценарии музыкально - развивающих игр по обучению детей дошкольного возраста музыкальной грамоте. М. ГНОМ и Д, 2002 г.
16. Журнал "Музыкальная палитра"С - Петербург. Выпуски разных лет.
17. Журнал "Музыкальный руководитель" Москва. Выпуски разных лет. 
